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CEREBRO ALCOHOL



























CERVEZA VINO Y DESTILADOS




La cerveza, el vino y los destilados son bebidas con alcohol por igual, la moderación viene de la cultura y el consumidor: FISAC
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¿QUÉ HACER EN CASO DE CONSUMIRLAS?




COMPRA EN LUGARES ESTABLECIDOS
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PARA MITOS DEL ALCOHOL
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Bebidas adulteradas
¿Qué hacer en caso de consumirlas?



4 consejos para un consumo responsable ante la nueva normalidad
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Decálogo "Convivencia sana"
ARTÍCULO DE PRENSA
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						La Fundación					

				
									
						Conoce lo que hacemos en FISAC para trabajar en la prevención del uso nocivo del alcohol. Educación y prevención para la salud.					

				
									
					
						Más Información					
					

							

						

				

				

						

					

		

				
			
							
						
				
					
					
				

				

			

							
				
									
						Trago Estándar					

				
									
						¿Sabes la medida correcta?

Se encuentra en todas las bebidas con alcohol: en una lata con cerveza, un caballito con tequila o una copa con vino.

¡Sin excesos!					
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						Mitos Alcohol					

				
									
						Hablamos de lo que se cree y lo que en realidad sucede cuando consumes bebidas con alcohol.

Deja de pensar en...

“A mí, no me va a pasar”.					
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						Cursos					

				
									
						Nuevos conocimientos y adopción de decisiones positivas para un bienestar individual y colectivo.

Comienza a desarrollar una vida más plena.					
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